




试卷代号:24153

国 家开放大学2023年 秋 季 学 期 期 末 统 一 考 试

学前卫生学基础 试题答案及评分标准

(供参考)

2024年1月

一、单项选择题(本题共15小题,每小题2分,共30分。请在给出的选项中,选出最符合题目要求

的一项)

1.A 2.D 3.B 4.C 5.A

6.A 7.D 8.D 9.A
  

10.D
  

11.D 12.D 13.A 14.B 15.A

二、判断题(本题共15小题,每小题2分,共30分。以下叙述中,你认为正确的选“√”,错误的选

“×”)

16.√
  

17.√
  

18.√
  

19.×
  

20.×
  

21.×
  

22.√
  

23.√
  

24.×
  

25.×

26.√
  

27.×
  

28.√
  

29.√
  

30.×

三、简答题(本题共2小题,每小题10分,共20分)

31.简述学前儿童心理保健措施。

答:(1)创设适宜的环境。

(2)重视心理健康教育的全面渗透。

(3)坚持家园合作共育。

(4)依托社会开展心理健康服务。

32.简述学前儿童生长发育的基本规律。

答:(1)生长发育的连续性和阶段性。

(2)生长发育的程序性。

(3)身体与组织器官生长发育的不均衡性。

主要表现为:

①生长发育的速度不均衡。

②身体各部分的生长速度不均衡。

③各系统的生长发育不均衡。

④生长发育的相互关联性。

⑤生长发育的个体差异性。

四、综合能力题(本题共1小题,每小题20分,共20分)

33.请根据幼儿园膳食安排原则,为幼儿园编制秋季一周食谱。

答:根据学前儿童的营养搭配原则,酌情给分。

范例如下:

一周食谱

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

早餐

菜肉包

煮鸡蛋

鲜牛奶

荞麦馒头

鸡丝菜粥

鲜牛奶

荠菜肉馄饨

鹌鹑蛋

鲜牛奶

鸡蛋饼

牛奶麦片粥

小花卷

八宝粥

鲜牛奶

午餐

米饭

肉末烧豆腐

白菜鱼丸子

海带丝蛋汤

米饭

红烧带鱼

番茄西兰花

萝卜排骨汤

米饭

红烧排骨

虾皮炒莴笋

番茄鸡蛋汤

米饭

油焖大虾

鸡蛋炒黄瓜

蘑菇鸡汤

猪肉胡萝卜

水饺

素炒三丝

肉末蛋羹

午点
豆浆

梨

豆浆

橘子

豆浆

苹果

豆浆

香蕉

豆浆

芦柑
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